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TRIATHLON
RHONE - METROPOLE DE LYON

TEST CLASS TRIATHLON 2020

Chers Présidents, cadres techniques, athlétes des clubs du Département du Rhone Métropole Lyon
Le comité RML de triathlon organise avec Tarare triathlon

Un test class triathlon
Le samedi 7 décembre 2019

Catégories concernées 2020
Benjamin a junior licenciés FFTRI du département du RML

RDV précis a 9h00 au centre Aquaval
95 Bd Robert Michon a Tarare

Programme
9h30 a 10h30 natation au centre Aquaval
11h00 a 12h00 cap sur la piste d’athlétisme stade Léon Masson
12h30 Collation dans le local des tribunes
Présence indispensable d’un cadre technique par club

Bulletin d’inscription sur un format excel a renvoyer au plus tard le 5 décembre

Par mail a francis.mainard@gmail.com
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