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COMITE DEPARTEMENMILAL DE

TRIATHLON

R

Evvle de différonce 7 Vimrez Triathion !

Programme prévisionnel WE Comité du Rhone

Les déplacements sur les différents sites se feront en voiture particuliére
Les activités mentionnées « avec encadrement mtsgpas la responsabilité de moniteurs dipldomés

Samedi 09/02/2013

10h45: Accueill et installation au Gite Meyer
45 rue Joseph Viallaz Hauteville

11h30précise Déjeuner au centre Européen

12h30 : Départ en voiture particuliere pourite s

13h30: Ski de fond(forfait pris en charge pacdenite)
site La Praille Hauteville
Location matériel sur place
(pris en charge par le comité)

19h30: Diner au centre Européen

Dimanche 10/02/2013

7h30: Petit déjeuner au Gite Meyer

8h30: Départ en voiture particuliere pour le sit

9h30 : Biathlon « avec encadrement » ou ski dd fon

12h00: Déjeuner restaurant sur place.

13h30: Biathlon « avec encadrement » ou skodéd

16h30 : Fin du stage
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Itinéraire pour rejoindre Hauteville-Lompnes

Lieu de RDV le samedi 10h45 :

Gite Meyer 45 Rue Joseph Viallaz

Direction le grand air, tu prends l'autoroute Ad&dtion Bourg/Geneve, tu sors a la
sortie N° 8

Direction Ambérieu en Bugey et ensuite St RaméeiBugey
Ensuite direction Hauteville/Tenay par la N 504.
A Tenay, tu prends a gauche, la D21 direction Hallge

Et c’est parti pour 11 kilometres de montée

Lieu d’hébergement :

Gite Meyer 45 Rue Joseph Viallaz

01110 HAUTEVILLE-LOMPNES - France

Merci de prévoir une paire de chaussures propres ou de pantoufles pour entrer
et circuler dans I'hébergement

Prévoir un duvet ou un drap de dessus (lit 90)
Est fourni drap dessous et taie d’oreiller

Prévoir linge de toilette

A bient6t

Bruno(0672558626)
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WE Comité Rhone triathlon

09 et 10 février 2013

Nom Prénom Sexe Date naissance Club Biathlon Pointure Chaussures fond | Taille ski skating
NICOD Christophe M 12/06/1966 Mach3 1 43 180
LEBERRE Théo M 01/11/1997 CRV lyon 1 42 170
ROSSIGNOL Jacques M 19/06/1984 Mach3 1 46 180
GERMAIN Véronique F 27/02/1969 Mach3 1 40 170
BERNE Franck M 04/07/1967 Mach3 1 47 180
MAMMERI Clementine F 30/05/1997 CRV lyon 1 39 175
GUICHARD Blandine F 07/01/1971 CRV lyon 1 39 160
PORNET Fabrice M 19/03/1971 Oullins 1 43 1/3 180
FOUILLOUX-FRAISSE| Véronique F 11/10/1965 ASVEL Tri 1 NON NON
FOUILLOUX Laurent M 17/03/1965 ASVEL Tri 1 NON NON
BRUGIERE Steeve M 20/02/1983 ASVEL Tri 1 NON NON
TESSIER Sophie F 23/05/1972 ASVEL Tri 1 NON NON
TESSIER Ludivine F 15/04/1998 ASVEL Tri 1 NON NON
TESSIER Regis M 02/01/1970 ASVEL Tri 1 NON NON
AMICE Sebastien M 10/05/1984 Mach3 1 43 180
CELTON Nathalie F 31/10/1985 Mach3 1 40 170
BELLE Farida F 22/08/1969 Mach3 1 NON NON
17
FOND
COPETTI Pascale F 17/01/1963 1 NON NON
DESROY Christophe M 02/08/1973 St Priest 1 NON NON
COPETTI Bruno M 27/03/1962 Comité 1 NON NON
LAMBOLEZ Franck M 09/07/1965 Comité 1 NON NON
LAMBOLEZ Laetitia F 03/08/1975 1 39 160




