
         

 
  

COMPTE RENDU COMITE DIRECTEUR  

DU 09-12-2010 à 19h30 à Lyon 

 

 

Présents : Bruno COPETTI –Franck LAMBOLEZ –Hervé AULARD- Francis HIMBER-Pascal GARCIA 
 

 
 
 

 
1 – Remise des récompenses 2010 

 

La  remise des récompenses pour la saison 2010 s'est déroulée  vendredi 26 Novembre à 
Rillieux. Les 39 lauréats du challenge du Conseil Général du Rhône et les champions 2010 
étaient à l'honneur.  

Un grand merci au club de Rillieux triathlon pour son accueil.  

Egalement tous nos remerciements à Cedric Fleureton pour sa présence et bien sûr un grand 
bravo à tous nos récompensés. 

  

2 – SPORT EN fête 

 

Le 12/09/10 au parc de Lacroix Laval à Marcy l’étoile avait lieu la manifestation 

« Sport en fête ». 
Notre comité départemental de triathlon a répondu présent dès 9h00 par 
l’intermédiaire d’ Hervé Aulard  et Francis Himber. 

Une animation « enchainement » a été proposée. 
Un compte rendu a été envoyé au Conseil Général, qui nous a transmis toutes ses 
félicitations. 

 
3 – Lauriers CDOS 2010 

 

Le Comité Départemental Olympique et Sportif du Rhône récompensera les Meilleurs 

Sportifs 2010 du Rhône« Espoirs de moins de 23 ans champions de France et podium 

Européen et Mondial en 2010», leurs dirigeants et le plus bel esprit sportif lors de cette 

soirée qui aura lieu : 

 



 
 

Le Vendredi 4 Février 2011 à 19h00 
(Lieu précisé ultérieurement) 

 
Le comité a proposé pour les sportifs : 

Sébastien COURT, champion de France junior d’aquathlon 
CRV Lyon triathlon, championne de France junior de duathlon 

 
Pour les dirigeants : 

Christine GARDON (Vaulx en Velin Triathlon) et Ludovic THOULOUZE(Oullins Triathlon) 
 

4 – AG saison 2010 

 
 Notre assemblée générale se tiendra le vendredi 28 Janvier 2011 à 20h  
au 8 rue Thevenet 69004 Lyon. 

La convocation sera bientôt envoyée. 
 
5 – Rappel :Aide financière 2010 

 

Si ce n’est pas encore fait, les clubs à jour de leur cotisation et ayant participé à l’AG 
2009(tenue en 2010), doivent présenter (avant le 31 décembre 2010 impérativement) 

au trésorier du comité(Pascal Garcia) une facture d’au moins le montant de leur 
cotisation 2010. 

Voir fichier joint 
 
6 – CONVENTION avec le Conseil Général du Rhône 

 

 Franck Lambolez, notre président, a procédé au renouvellement de la convention pour 
3 ans. 

4 critères sont à respecter : 
Formation d’éducateurs (BF5-BF4) 

Formation de jeunes arbitres (Top Gones) 

Organisation de triathlon Avenir sur le département (Création du challenge) 
Augmentation du nombre de licenciés 

 

Un bilan a été présenté au Conseil Général. 
Un bilan financier détaillé sera transmis suite à la clôture de notre exercice. 

 

7 – Journée « Jeunes » 2011 

 

Le comité reconduit en 2011 cette journée autour des jeunes, avec animation et 
formation à l’arbitrage. 
Le club souhaitant co-organisé avec le comité cette manifestation, doivent contacter 

Bruno Copetti. 
 

8 – Epreuves labellisées « Championnat du Rhône 2011 » 

Voir fichier joint 
 
 



 

 

9 – CHALLENGE 2011 du Conseil Général du Rhône 

Voir fichier joint 
 

10 –WE Comité 2011 

 

Réservez dès aujourd’hui les  15/16 octobre 2011 pour participer au traditionnel WE 

Comité. 
Plus d’infos en 2011. 

 
11 –Calendrier 2011 

Voir fichier joint 

 
12 –Remise des récompenses 2011 

 

Rillieux triathlon et le club des Monts du lyonnais s’étaient proposés pour la co-
organisation avec le comité de la remise des récompenses du challenge du Conseil 
Général du Rhône et des champions 2011. 

La candidature du club des Monts du lyonnais a été retenue. 
 
13 –Aide « organisation » 2011 pour les triathlons Avenir 

 

Comme les années précédentes, le comité adressera une aide financière (montant non 

connu à ce jour) aux clubs (à jour de leur cotisation 2011 et ayant participé à l’AG 
2010(tenue en 2011)) qui organisent un triathlon Avenir(labellisé FFTri) dans notre 
département. 

Pour recevoir cette aide, il sera demandé obligatoirement aux clubs, de fournir un 
compte rendu avec photos de leur épreuve Avenir. 
Les photos serviront notamment pour une projection lors de la remise des 

récompenses. 
Voir fichier joint 
 

14 –Aides financières 2011. 

 

Pour percevoir les aides « vie des clubs » et « organisation », il est désormais demandé 

que les bénéficiaires établissent une facture à l’encontre du Comité du Rhône de 
triathlon, accompagnée d’un justificatif de dépenses de l’opération concernée. 

Voir fichier joint 
 

Le comité du Rhône de triathlon vous souhaite de bonnes fêtes de fin d’année et un bon 

début 2011. 
 

Fin de la réunion 23h00. 

 
 COMITE DU RHONE DE TRIATHLON 

 8 Rue Thevenet – 69004 LYON 

 Téléphone : 06.72.55.86.26  -  Adresse Email : lescopetti@wanadoo.fr 

 Adresse courrier : Chez Bruno Copetti 25 allée Claude Debussy 69230 St Genis Laval 



Aides aux clubs et aux organisations

Fiche pratique

Ce  document  consolide  les  différentes  décisions  prises  par  l'Assemblée 
Générale  et  le  Comité  Directeur  du  Comité  du  Rhône  de  Triathlon,  en 
vigueur au 12 décembre 2010.

Aides aux organisations

• Qui ? : le Comité du Rhône accorde une aide financière aux organisations de triathlons Avenir agréés par  
la FFTRI. L'organisateur doit avoir participé à la dernière Assemblée Générale et, s'il s'agit d'un club, être 
à jour de ses cotisations auprès du Comité du Rhône. 

• Comment ? : l'organisation établit une facture à l'encontre du Comité du Rhône et y joint la copie d'une 
ou plusieurs facture(s) réglée(s) par l'organisation pour l'épreuve concernée, ainsi qu'un compte-rendu de 
la manifestation.

• Quand ? : l'ensemble de ces éléments doit parvenir au Comité du Rhône avant le 31 décembre. Aucune  
aide pour l'année concernée n'est accordée au-delà de cette date.

• Combien ? : montant maximum fixé annuellement par le Comité Directeur (750 € en 2010). 

Exemples sur la base d'un plafond d'aide fixé à 750 €

Facture(s) justificative(s) payée(s) 
par l'organisation

Facture établie par l'organisation à 
l'encontre du Comité du Rhône

Montant payé à l'organisation par 
le Comité du Rhône

750,00 € 750,00 € 750,00 €

1 000,00 € 750,00 € 750,00 €

500,00 € 500,00 € 500,00 €

500,00 € 750,00 € Demande rejetée(1)

1 000,00 € 1 000,00 € Demande rejetée(2)

Aide «     vie des clubs     »  

• Qui ? : le Comité du Rhône accorde une aide financière aux clubs du Rhône affiliés à la FFTRI. Le club  
doit avoir participé à la dernière Assemblée Générale et être à jour de ses cotisations auprès du Comité du 
Rhône.

• Comment ? : le club établit une facture à l'encontre du Comité du Rhône et y joint une ou plusieurs 
facture(s) réglée(s) par le club pour son fonctionnement lors de l'année civile concernée.

• Quand ? : l'ensemble de ces éléments doit parvenir au Comité du Rhône avant le 31 décembre. Aucune  
aide pour l'année concernée n'est accordée au-delà de cette date.

• Combien ? : montant plafonné au montant de la cotisation « Comité du Rhône » du club pour la saison 
concernée.

Exemples pour un club ayant réglé 100 € de cotisation

Facture(s) justificative(s) payée(s) 
par le club

Facture établie par le club à l'encontre 
du Comité du Rhône

Montant payé au club par le 
Comité du Rhône

100,00 € 100,00 € 100,00 €

200,00 € 100,00 € 100,00 €

50,00 € 50,00 € 50,00 €

50,00 € 100,00 € Demande rejetée(1)

200,00 € 200,00 € Demande rejetée(2)

(1) – Le montant facturé au Comité du Rhône est supérieur aux justificatifs joints.
(2) – Le montant facturé au Comité du Rhône est supérieur au plafond fixé.



 

  RILLIEUX TRIATHLON (07039)  

Contact : Marc GRIFTI                                

148 Avenue Charles de Gaulle 

69160 TASSIN LA DEMI LUNE 

Président : Marc GRIFTI                                                                                       

Tél : 04.72.38.06.12 

Port : 06.07.27.05.41 

E-Mail : mgrifti@yahoo.fr                                       

Site : www.triclair.com 

CRV LYON TRIATHLON (07060)  

Contact : CRV Lyon Triathlon 

Monsieur MASTNAK  

Hameau de Trion                               

52 Avenue Barthélémy Buyer 69009 LYON 

Président : Jean-Pierre MASTNAK 

 Port : 06.85.29.92.98 

E-Mail : jeanpierre.mastnak@orange.fr                                           
Site :  www.crv.lyon.triathlon.free.fr 

MACH 3 TRIATHLON (07048)  

Contact : Jean Marcel NAVARRO                                      

28 Chemin des Charavel   Les Hauts de 

Charavel 

38200 VIENNE      

Président : Jean Marcel NAVARRO                                        

Tél :   04.74.54.53.02 

Port : 06.09.42.08.36 

E-Mail : navarro.jean-marcel@neuf.fr 

Site : http://mach3tri.free.fr 

OULLINS TRIATHLON (07066)  

Contact : Ludovic THOULOUZE 

2 E Rue de l’Egalité  

69230 SAINT GENIS LAVAL 

Président : Ludovic THOULOUZE 

Tél : 04.78.56.89.82 

Port : 06.70 55 13 84 

E-Mail : thoulouze@neuf.fr 

Site : 

http://www.aquathlontriathlonoullins.triathlon 

SAINT PRIEST TRIATHLON (07058)  
Contact : David SCHNEIDER                                                   

544 Rue Grange Blazet 69400 

VILLEFRANCHE/SAONE 

Président : David SCHNEIDER 

Port :  06  12 96 92 55 

E-Mail : president@sptri.com  

Et david.schneider13@wanadoo.fr 

Site : www.sptri.com 

TRIATHLON VILLEFRANCHE SAONE VALLEE (07066) 

Contact : Thierry DEBRUN                                 

153 rue Renoir 01480 JASSANS RIOTTIER 

Président : Thierry DEBRUN 

Tél : 04.74.60.81.31 

Port : 06.64.65.13.54 

E-Mail : thierry.debrun@educagri.fr  

Site : www.tvsv-triathlon.com 

VAULX EN VELIN TRIATHLON (07061)  
Contact : Christine GARDON                       

21 Rue Jules Valles 69330 MEYZIEU 
Présidente : Christine GARDON 

                                                                                                                              

Tél : 04 78 04 23 18 

Port : 06 77 03 54 35 

E-Mail : christine.gardon@free.fr                                
Site : vaulx-en-velin-triathlon.org 

 

ASVEL TRIATHLON (07104) 

Contact : Lionel LAFARGE 

33 rue du Tonkin 69100 VILLEURBANNE 

Président : Lionel LAFARGE 

Tél : 04.78.93.67.19 

Port : 06.08.47.04.95 

E-Mail : lionel.lafarge@free.fr  

Site : www.asveltri.com 

COMITE SPORTIF DU LAC DES SAPINS (07124) 

Contact : Alain DESSABLONS                                           

Office de Tourisme Lac des Sapins 

69500 CUBLIZE 

Président : Alain DESSABLONS                             

Tél : 04.74.89.58.60  

Port : 06.74.35.66.50  

E-Mail : ot.direction@lacdessapins.fr                                        
Site : www.lacdessapins.fr 



TARARE TRIATHLON (07125)  

Contact : Arnaud CONVERT                                

Le Noilly 69400 SAINT LOUP 

Président :  Arnaud CONVERT                                                                                

Port : 06.61.47.41.20 

E-Mail : arnaud.convert@wanadoo.fr 

Site : ttt69.fr 

ASSP TRIATHLON 69 (07157) 

Contact : Xavier CLARETON 

Le Bourg 69610 ST GENIS L’ARGENTIERE 

Président : Xavier CLARETON 

Tél : 04.74.26.23.44 

Port : 06.31.96.35.57 

E-Mail : clartman@orange.fr  

Site : http://assptri69.over-blog.net/ 

TRIATHLON CLUB DES MONTS DU LYONNAIS (07160) 

Contact : Youri GRAS 

Le Treve 69610 AVEIZE 

Président : Youri GRAS 

Tél : 04.74.26.07.64 

Port : 06.87.07.14.57 

E-Mail : triclubmontslyonnais@orange.fr 

Site : http://trilyonnais.canalblog.com 

MEMBRES DU COMITE DIRECTEUR  
Franck LAMBOLEZ 

16 Ter rue Marcel Plasse 69290 CRAPONNE 

(CRV Lyon Triathlon) 

Président 

Tél :   04.78.57.42.79  

Port : 06  74 44 07 01 

E-Mail : lambolez.franck@neuf.fr 
Catherine GROSSETETE 

33 Rue Saint Nestor 69008 LYON 

(Vaulx-en-Velin Triathlon) 

Vice Présidente 

Tél ; 04.78.00.55.41 

E-Mail : mcgrossetete@free.fr 
Pascal GARCIA 

19 rue Louise Michel  

141230 FLEURY SUR ORNE 

(Rillieux Triathlon) 

Trésorier  

Port : 06.03.41.61.62 

E-Mail : pascal.garcia@wanadoo.fr                                      

Bruno COPETTI 

25 Allée Claude Debussy  

69230 St GENIS LAVAL 

(Mach 3 Triathlon) 

Secrétaire 

Tél : 06.72.55.86.26 

E-Mail : lescopetti@wanadoo.fr 

 

Hervé AULARD 

8, impasse JOUHET 69008 LYON 

(ASVEL Triathlon) 

Membre  

Port : 06.09.62.75.25 

E-Mail : hervead@club-internet.fr 
Ludovic THOULOUZE 

2 E Rue de l’Egalité  

69230 SAINT GENIS LAVAL 

(Oullins Triathlon) 

Membre  

Tél : 04.78.56.89.82 

Port : 06.70 55 13 84 

E-Mail : thoulouze@neuf.fr 

 

Francis HIMBER 
Résidence Les Gémeaux  
256 avenue du beaujolais 
 69400 GLEIZE 
(TVSV) 

Membre  

Tél : 04. 74.62.19.54 
Port : 06. 32.49.90.18 
E-Mail : himber.francis@neuf.fr 
 

Jean-Pierre GUILLAUME 

15 rue des Roses  

69780 St PIERRE DE CHANDIEU 

 (Saint-Priest Triathlon) 

Membre 

Tél : Port : 06.80.36.50.30 

E-Mail : jp.guillaume@ineo.com 

 
COMITE DU RHONE DE TRIATHLON (Site : www.triathlon69.com) 

Chez  COPETTI Bruno 

25 Allée Claude Debussy 

69230 St GENIS LAVAL 

℡ 06.72.55.86.26   E-Mail : lescopetti@wanadoo.fr 



 

 

  

Dates Dénomination   Epreuves Coordonnées Organisateurs 

20/02/2011 BIKE AND RUN DE LA LIGUE 69 

Triathlon Club 

Monts du Lyonnais 

Aveize 

Ligue Rhône Alpes –   

Romy ANSOBORLO 

Tél : 06 82 29 70 14 

Email : romy.ansoborlo@orange.fr 

Site : www.triathlonrhonealpes.com 

20/03/2011 
AQUATHLON DE  

RILLIEUX LA PAPE  
69 

Avenir 

Découverte  
(250-1600) 

           Sprint   
(1-5) 

  Rillieux Triathlon                                   

Gabrielle RANDRIANASOLO 

Tél : 06 86 85 42 14 

Email : aquathlon@triclair.com 

Site : http://aquathlon.triclair.com 

27/03/2011 
BIKE AND RUN DE           

SAINT PRIEST 
69 

10 KM 

20 KM 

Saint Priest  Triathlon   

Jean-Pierre GUILLAUME 

Tél : 06 80 36 50 30 

Email : communication@sptri.com 

Site : www.sptri.com 

03/04/2011 
AQUATHLON DE 

VILLEURBANNE 
69 

Avenir 

Super Sprint 
(3025m)   

CD       (9000m)            

ASVEL Triathlon – Bruno MENNECIER 

Tél : 06 83 21 64 97 

Email : bruno.mennecier@mairie-

villeurbanne.fr 

Site : www.asveltri.com 

09/04/2011 
BIKE AND RUN DES VALLONS 

DU LYONNAIS 
69 

Découverte 

Sprint 

Craponne Triathlon – CRV Lyon Triathlon 

Michel BERTRAND 

Tél 06 30 70 71 30 

Email : bertrand.mh@infonie.fr 

10/04/2011 

 

TRI VALLONS du LYONNAIS 

VAUGNERAY 

 

69 

Avenir Tri 

Duathlon SuperSp 

Triathlon SuperSp  

Craponne Triathlon – CRV Lyon Triathlon 

Michel BERTRAND 

Tél 06 30 70 71 30 

Email : bertrand.mh@infonie.fr 

14/05/2011 
TRIKID                                                                 

AQUALADY 
69 

Triathlon Avenir 

Aquathlon 

Découverte 

Feminin 

Saint Priest  Triathlon   

Jean-Pierre GUILLAUME 

Tél : 06 80 36 50 30 

Email : communication@sptri.com 

Site : www.sptri.com 

12/06/2011 TRIATHLON ILE BARLET 69 

Avenir Aqua 

Découverte Aqua 

CD Tri 

Mach3 Triathlon - Sébastien AMICE 

Tél : 06 67 12 59 50 

Email : mach3tri@free.fr 

Site : http://mach3tri.free.fr/index.shtml 

19/06/2011 

TRIATHLON  

DU LAC DES SAPINS 

 

69 

LD (3-100-20) 

CD (1.5-50-10) 

SpriSnt Challenge 

Handisport 

Comité Sportif du Lac des Sapins 

Alain DESSABLONS 

 Tél : 04 74 89 58 03 

Email : ot.direction@lacdessapins.fr 

Site : www.lacdessapins.fr 



 

 

Dates Dénomination   Epreuves Coordonnées Organisateurs 

26/06/2011 AQUATHLON ANSE 69 

Avenir 

Super Sprint                
(250-2.5) 

CD (2-10) 

T .V.S.V. Sophie LANDREAU 

Tél : 06 09 30 46 85 

Email : sophielandreau@live.fr 

Site : www.tvsv-triathlon.com 

Mercredi 

29/06/11 
AQUATHLON DE LA LIGUE 69 

Tarare Triathlon 

Avenir 

Ligue Rhône Alpes –   

Romy ANSOBORLO 

Tél : 06 82 29 70 14 

Email : romy.ansoborlo@orange.fr 

Site : www.triathlonrhonealpes.com 

10/07/2011 TRI STAR LYON 69 
LD 111 

CD 55 
Extra sport 

18/09/2011 TRIATHLON VAULX EN VELIN  69 

Découverte VTT 

Avenir  

Sprint Ind. 

Sprint CLM par 

équipes  

Triathlon de Vaulx en Velin 

Frédéric GALLEGO 

Email : gallego.f@wanadoo.fr 

 

25/09/2011 

 

  SAUCONA TRI          

NEUVILLE SUR SAONE 
 
 

69 
VTT (20)    Trail (9)     

Canoë (5) 

Zoom Zoom Organisation- Elie NATHAN 

Tél : 06 11 60 25 98 

Email : elie.nathan@zoom-zoom.fr 

Site : www.zoom-zoom.fr  

25/09/2011 TRIATHLON OULLINS 69 
Tri Avenir  

Aqua Découverte 

Oullins Triathlon 

Ludovic THOULOUZE 

Tél : 06 70 55 13 84 

Email : thoulouze@neuf.fr 

Site : oullinstriathlon.fr 

EPREUVE SUR FOND VERT = EPREUVES QUI ONT DEMANDE LABEL TRI DURABLE 



 
Challenge 2011 du Conseil Général du Rhône (ouvert aux licencié(e)s du Rhône FFTri 2011) 

 
 

Sont concernés : Les catégories mini poussins - poussins – pupilles – benjamins et minimes H et F  

 

Finir 3 des 4 triathlons du département :  Triathlon des Vallons du Lyonnais Vaugneray (Pour les minimes Super Sprint et/ou Avenir) le 

10/04/2011 

Trikid Saint Priest le 14/05/2011 

Triathlon Vaulx-en-Velin (Pour les minimes Découverte et/ou Avenir) le 18/09/2011  

Triathlon Oullins le 25/09/2011 

 

Ce challenge est réservé uniquement aux licencié(e)s du Rhône. 

 

Remise des récompenses : 

Lieu : Triathlon club des Monts du Lyonnais 

Date : Novembre 2011(précisée ultérieurement) 

Seuls les présents seront récompensés 

Il est fortement recommandé de porter la tenue club 



Championnat du Rhône 2011

Aquathlon minime M et F Anse Super Sprint
Aquathlon cadet M et F Anse Super Sprint
Aquathlon junior M et F Anse CD
Aquathlon senior M et F Villeurbanne CD

Aquathlon vétéran M et F Villeurbanne CD
Aquathlon club homme(base de 3 licenciés) Rillieux S print
Aquathlon club femme (base de 3 licenciées) Rillieux  Sprint

Triathlon minime H et F Vallons du Lyonnais Super Sp rint
Triathlon cadet H et F Vaulx en Velin Sprint
Triathlon junior H et F Vaulx en Velin Sprint
Triathlon senior H et F Tri Ile Barlet

Triathlon vétéran H et F Tri Ile Barlet
Triathlon club H Vaulx en Velin Sprint/Equipe
Triathlon club F Vaulx en Velin Sprint/Equipe

Duathlon minime H et F Duathlon Super Sprint Vallons  du Lyonnais
Duathlon cadet H et F Duathlon Super Sprint Vallons du Lyonnais
Duathlon junior H et F Duathlon Super Sprint Vallons  du Lyonnais
Duathlon senior H et F Duathlon Super Sprint Vallons  du Lyonnais

Duathlon vétéran H et F Duathlon Super Sprint Vallon s du Lyonnais
Duathlon club H (base de 3 licenciés) Duathlon Super  Sprint Vallons du Lyonnais
Duathlon club F (base de 3 licenciées) Duathlon Supe r Sprint Vallons du Lyonnais

Bike and Run minime H et F St Priest 10Km
B&R cadet H et F St Priest 10Km
B&R junior H et F St Priest 20Km
B&R senior H et F St Priest 20Km

B&R vétéran H et F St Priest 20Km

             Pour prétendre à un titre de champion du Rhône de Bike and Run,le duo doit être composé d 'athlètes licenciés FFTri du Rhône de la même catég orie et du même club.


